Curriculum

Lehrgang Milieutherapie IOT

1. Modul
- Einflhrung in forensisch relevante Storungsbilder

- Storungsspezifische und bedarfsgerechte Gestaltung
des therapeutischen Milieus

Dozierende:
- Dr.med. Steffen Lau; Chefarzt Forensische Klinik
Rheinau

- Lic.phil. Matthias Stlirm; Bereichsleiter Therapie,
PPD Kt.ZH

Daten: 8./9. September 2017

2. Modul

- Gesprachsfiihrung im milieutherapeutischen Kontext
(Deeskalation, empathische Konfrontation, Grenzen
setzen u.a.)

Dozierende:

- Med.pract. Stephanie Krebs; Oberarztin Psychiatrie
Sanatorium Kilchberg

- Werner Huwiler; Geschéaftsflihrer I0T;
ehem. Geschéaftsleiter/Berater mannebiro ziri

Daten: 17./18. November 2017

3. Modul

- Berufsgruppentbergreifende Fallkonzeption,
Entwicklung von Behandlungszielen, Aufgaben der
einzelnen Berufsgruppen

Dozierende:
- Renata Sargent; stv. Direktorin MZ St. Johannsen

Daten: 8./9. Dezember 2017

4. Modul

- Milieutherap. Interventionen: Bezugspersonenge-
sprache, Training sozialer & emotionaler Kompetenzen,
Problemlésetraining, Risikomanagement, u.a.

Dozierende:
- Lic.phil. Angelika Oberhauser; Abteilungsleiterin FPA,
PPD Kt.ZH

Daten: 12./13. Janaur 2018

5. Modul

- Gezieltes Fordern von Ressourcen: Personliche
Ressourcen (Familie, Freunde, Arbeit, Ausbildung,
Schule, Interessen, Werte)

Dozierende:
- Martin Erismann; Geschéaftsfiihrer Team 72

Daten: 9./10. Méarz 2018

6. Modul
- Fallfihrung, Dokumentation, Behandlungsbericht,
Qualitatssicherung in der milieutherapeutischen Arbeit

Dozierende:
- Lic.phil. Stefan Schmalbach; Leitender Psychologe,
PPD Kt.ZH

Daten: 25./26. Mai 2018

7. Modul
- Fallarbeit: Von der Fallkonzeption bis zur Anwendung
milieutherapeutischer Techniken

Dozierende:
- Dr.med.univ. Marc Nairz; Leiter Forensik,
PD Minsterlingen

Daten: 22./23. Juni 2018
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Programmiibersicht

Forensische Wissenschaft

Die forensischen Wissenschaften mit ihren therapeuti-
schen, gutachterlichen und vollzugsbezogenen Aufgaben-
feldern weisen einen hohen Spezialisierungsgrad auf. Sie
integrieren Erkenntnisse verschiedenster Fachbereiche,
wodurch ein eigenes multidisziplinares, neues Fachgebiet
entstanden ist.

Lehrgang in Forensischer Milieutherapie

Der Lehrgang richtet sich an Pflegekrafte der Forensik, an
Betreuerinnen und Betreuer im Strafvollzug, an Sozialar-
beitende, an Sozialpadagogen und Sozialpadagoginnen,
welche im forensischen Kontext tatig sind.

Den Teilnehmenden werden Kenntnisse Giber die wich-
tigsten forensisch relevanten Stérungsbilder vermittelt.
Ferner werden sie befahigt, das therapeutische Milieu
storungsspezifisch und bedurfnisgerecht zu gestalten.

Die Teilnehmenden verfiigen Uber fundierte und wissen-
schaftlich abgestutzte Kenntnisse der milieutherapeuti-
schen Kernelemente, Techniken und Interventionen. Sie
sind in der Lage, ein Fallverstédndnis zu erarbeiten und
daraus Indikationen fir auf den individuellen Fall abge-
stimmte Vorgehensweisen zu stellen. Ferner werden sie
befahigt, den Massnahmenverlauf nach gangigen Stan-
dards zu dokumentieren und zu reflektieren.

Besuch einzelner Module
Interessierte Personen kénnen einzelne Module besuchen.

Zulassungskriterien

Die Studiengange stehen Fachleuten aus dem Gebiet der
Psychiatrie, der Psychotherapie, der Justiz und des Straf-
und Massnahmenvollzuges, sowie Praktizierenden aus
verwandten Gebieten offen.

Abschluss

- Beim Besuch aller Module und Bestehen des Leistungs-
nachweises wird ein «Zertifikat Forensische Milieuthera-
pie IOT» ausgestellt

- Der Besuch einzelner Module wird mit einer Teilnahme-
bestatigung ausgewiesen

Lehrkorper
Samtliche Dozierende sind ausgewiesene Fachpersonen
mit langjahriger Berufserfahrung.

Lehrgangleitung

Dr. med. Carole Kherfouche, FMH Psychiatrie und Psy-
chotherapie, Schwerpunkt Forensische Psychiatrie und
Psychotherapie FMH

Lehrganggebiihr

- CHF 5'600.--, inklusiv Leistungsnachweis und Zertifikat,
exklusiv allfallig notwendige Fachliteratur

- CHF 680.-- fur einzelne Module, inklusiv Teilnahme-
bestatigung

Daten/Kurszeiten

- Der Lehrgang findet an den im Flyer aufgefiihrten Daten
statt

- Der Unterricht findet jeweils am Freitagnachmittag von
13:30 Uhr bis 19:30 Uhr und Samstags von 08:45 Uhr
bis 16:45 Uhr statt

ort

Zentrum fir Weiterbildung der Universitat Zurich,
Schaffhauserstrasse 228, 8057 Zirich
(www.zwb.uzh.ch)

Auskunft und Anmeldung
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